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Creative-Coaching-
Werkstatt
Fundgrube für Coachs, die mit intuitiven, 
biografischen, symbolischen, schreibenden 
oder körpernahen Methoden arbeiten. 
Kreativ und strukturiert zugleich.

QR-Code scannen oder Link anklicken
Link: chatgpt.com → creative-coaching-werkstatt

https://chatgpt.com/g/g-6a44eee6d15c8191a51dc22aca6f595a-creative-coaching-werkstatt


Produktbeschreibung Creative-Coaching-Werkstatt
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Auf einen Blick
Basis: Kreatives-Coaching-Kartenset und 
Methodenblätter

symbolisch, bildnerisch, schreibend, 
körpernah, biografisch

für Selbstausdruck, Identität, Blockaden 
und Ideenfindung

Coaching-Sequenz oder
Workshop-Struktur auf Wunsch

neue kreative Methoden „on demand" 
entwickelbar

Creative-Coaching-Werkstatt
Die Creative-Coaching-Werkstatt ist eine kreative und 
strukturierte Fundgrube für Coachs, Berater:innen und kreative 
Prozessbegleiter:innen, die Menschen mit intuitiven, biogra-
fischen, symbolischen, schreibenden, bildnerischen oder 
körpernahen Methoden begleiten.

Als Wissensgrundlage dienen ein kreatives Coaching-Kartenset 
und die Methodenblätter (PDFs) aus dem Seminar "Creative 
Coaching" von Martina Nohl. Thematisch geht es um Kreativitäts-
entfaltung, Biografiearbeit, Identitätsfragen, innere Blockaden, 
Ressourcenaktivierung, Ideenfindung und Arbeit mit Symbolen, 
Bildern, Farben, Sprache und Körperwahrnehmung.

Du wirst schrittweise geführt. Erst geht es darum, eine oder 
mehrere passende Methode zu finden oder zu generieren, dann 
daraus eine Coaching- oder Workshop-Sequenz zu erstellen.




