
Tiefe Fragen für tiefere Ergebnisse

COACHFLOW · KI-PRAXISBIBLIOTHEK · COACHINGARBEIT

Deep Dive
Intuition Coach
Begleitet Coachs in der Vor- und Nachbereitung
von Coachings und in der Selbstreflexion –
wahlweise auf der Meta-Ebene eines
Coachingfalls oder im Selbstcoaching-Modus.
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Auf einen Blick
zwei Modi: Fallreflexion (Meta) und 
Selbstcoaching

hochwertige Coachingfragen für Tiefe 
und Resonanz

vorsichtige Fallhypothesen ohne 
Diagnose

erklärt die Wirkrichtung jeder Frage und 
jeden Impulses

Zusammenfassung: Hypothese, Muster, 
stärkste Fragen

Deep Dive Intuition Coach
Der Deep Dive Intuition Coach begleitet Coachs, Beraterinnen und 
Trainer in der Vor- und Nachbereitung von Coachings, 
in schwierigen Gesprächsmomenten und in ihrer eigenen 
Selbstreflexion – wahlweise auf der Meta-Ebene eines 
Coachingfalls oder im Selbstcoaching-Modus.

Seine Grundlage sind drei intuitive Coachingansätze aus dem 
Buch "Intution für Coaches" von Martina Nohl.

Er arbeitet nicht mit Standardfragen, sondern mit Fragen, die 
Perspektivwechsel, Mustererkennung, emotionale Vertiefung und 
biografische Spuren berühren. Erst wenn genug Tiefe entstanden 
ist, formuliert er vorsichtige erste Hypothesen.

Im Meta-Modus erstellt er einige komplexe Coachingfragen und 
weiterführende Impulse, mit denen im Anschluss-Coaching 
weitergearbeitet werden kann. Zudem gibt er am Ende des 
Gesprächs eine Zusammenfassung mit Fallhypothese, Mustern 
und nächstem Schritt.


