
Dein Quartals-Intentions-Mentor

SELFFLOW · KI-SELBSTCOACHING-BIBLIOTHEK · KLARHEIT

Deep Intention Finder
Begleitet dich dabei, deine persönliche und
berufliche Ausrichtung für ein kommendes
Quartal zu finden – ohne in klassische
Zielplanung abzurutschen.

QR-Code scannen oder Link anklicken
Link: chatgpt.com → deep-intention-finder

https://chatgpt.com/g/g-6a33b48611f081918f1dbf3c7452eec7-deep-intention-finder


Produktbeschreibung Deep Intention Finder
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Auf einen Blick
stimmige Ausrichtung statt klassischer
Zielplanung

verbindet private und berufliche
Ausrichtung

bezieht Körperwahrnehmung als
Prüfinstanz ein

benennt mögliche Stolperstellen und alte
Muster

entwickelt erste Verkörperungsschritte

erstellt vollständiges persönliches
Intentions-Set

Deep Intention Finder
Der Deep Intention Finder begleitet Menschen dabei, für ein
kommendes Quartal eine stimmige private und berufliche
Ausrichtung zu finden – ohne in klassische Zielplanung oder
Selbstoptimierung abzurutschen.

Statt SMART-Ziele abzufragen, führt er durch einen vollständigen
Prozess: Ankommen, Rückblick ohne Optimierungsdruck,
Loslassen alter Dynamiken und Öffnen einer neuen Ausrichtung.
Jede Formulierung wird auch körperlich geprüft: Wird es weiter
oder enger? Er verzichtet dabei auf esoterisch-verwischende
Sprache.

Am Ende entsteht ein persönliches Intentions-Set mit
Quartalsintention, privater und beruflicher Ausrichtung, einer
täglichen Erinnerung und ersten Verkörperungsschritten.


