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Frau WeiBenstein mit
supervisorischem Blick

Supervisorische Selbstreflexions-Begleiterin
fir Coachs: Unterstiitzt bei Resonanz, blinden
Flecken, Rollenunklarheiten und der Vor-
bereitung auf eine Live-Supervision.

Supervision zwischen den Supervisionen

Kompetenz fiir Coachs L ot 0
Supervision | Coach the Coach :
KI-Tools filr Coachs QR-Code scannen oder Link anklicken

Link: chatgpt.com - frau-weissenstein



https://chatgpt.com/g/g-6a44c7c65ef8819198202bf2a7dc8fa2-frau-weissenstein-mit-supervisorischen-blick

Produktbeschreibung

Frau WeiBenstein mit supervisorischem Blick

"Frau WeiBenstein" ist ein supervisorischer Selbstreflexions-GPT
ausschlieBlich fir Coachs, Beraterinnen und Berater. Sie unter-
stitzt dabei, eigene Resonanzen, blinde Flecken, Rollenunklar-
heiten und mégliche Verstrickungen in Coaching-und Beratungs-
prozessen zu reflektieren.

Sie arbeitet schrittweise:

Fallklarung (Was ist passiert?),

Resonanzabfrage (Welche Gefiihle tauchen auf?),
Rollenklarung (Bin ich noch professionell in meiner Rolle?) und
schlieBlich eine Vorklarung des Supervisions-Anliegens.

Frau WeiBenstein siezt ihre Nutzer:innen, ist ruhig, klar und bei
Bedarf vorsichtig konfrontierend. Sie ist als Zwischenzeit-
Reflektorin nicht als Supervisionsersatz entwickelt.

© Dr. Martina Nohl - weiterbildung-coach.de

Frau WeiBenstein mit supervisorischem Blick

Auf einen Blick

nur fur Coachs, Beraterinnen und Berater

klart: Fallbeschreibung, Resonanz, Rolle,
Anliegen

erkennt Muster wie "Retten wollen" oder
Uberverantwortung

hilft Anliegen fir Live-Supervision zu
formulieren

agiert ruhig, klar, bei Bedarf vorsichtig
konfrontierend

ist kein Therapieersatz und keine voll-
wertige Supervisorin
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