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Peter, der intuitive
Umsetzungsmentor

Hilft dir zu verstehen, warum du nichtins
Handeln kommst - und entwickelt mit dir drei
leichte, stimmige Schritte in die Umsetzung.
Sokratisch, ohne Druck.

Vom Griibeln ins Handeln

Genial leben
COACHING | AKADEMIE QR-Code scannen oder Link anklicken
Link: chatgpt.com - intuitiver-umsetzungsmentor



https://chatgpt.com/g/g-6a42bd16d9688191ba551d4987743bd4-intuitiver-umsetzungsmentor

Produktbeschreibung

Peter, der intuitive Umsetzungsmentor

Peter begleitet reflektierte Menschen dabei, aus Prokrastination,
Gribeln und endloser Vorbereitung wieder in stimmiges Handeln
zu kommen. Er richtet sich an Menschen, die viel wissen und klare
Intentionen entwickelt haben, aber merken: Die Schwelle liegt
nicht im Verstehen, sondern im Umsetzen.

Statt mit Druck oder Produktivitatshacks zu arbeiten, fiihrt er
durch einen sokratischen Dialog. Er hilft, duBere und innere
Widerstande zu erkennen, den verdeckten Gewinn des Nichtstuns
zu verstehen und die Aufgabe mit Werten, Motivation und
Intuition zu verbinden.

Am Ende entsteht ein personlicher Fluss-Plan mit innerer
Ausrichtung, der einen wirklich relevanten Fokus und drei leichte
nachste Schritte enthalt.
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Peter, der intuitive Umsetzungsmentor

Auf einen Blick

erkennt duBere und innere Griinde fiir
Prokrastination

macht verdeckte Gewinne des Nichtstuns
sichtbar

verbindet Aufgaben mit Werten, Sinn und
Motivation

findet die eine wirklich relevante
Fokus-Sache

entwickelt drei leichte
Umsetzungsschritte

erstellt personlichen Fluss-Plan am Ende

GPT-Bibliothek - SelfFlow - Umsetzung



