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Transfer-Service
für Coachees
Unterstützt Coachs dabei, Sitzungen wirksam
nachzubereiten und Erkenntnisse in
Transferaufgaben, Mini-Challenges und
Reflexionsfragen zu übersetzen.

QR-Code scannen oder Link anklicken
Link: chatgpt.com → transfer-service-fur-coachees

https://chatgpt.com/g/g-6a43fb04aa9c8191ab64994999c40c58-transfer-service-fur-coachees
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Auf einen Blick
verdichtet Coaching-Erkenntnisse aus 
Coach-Notizen

Transferaufgaben, Mini-Challenges, 
Reflexionsfragen

Messenger-Check-ins oder persönlicher 
Brief auf Wunsch

direkt weitergebbare Klienten-Version 
möglich

datensparsam – kein vollständiges 
Transkript nötig

verhindert, dass Erkenntnisse im 
Gespräch stecken bleiben

Transfer-Service für Coachees
Der Transfer-Service ist für Coach gedacht, die daran interessiert 
sind, dass die Coaching-Erkenntnisse auch in nachhaltige 
Handlungsergebnisse münden. Er kann vor einer Sitzung zur 
Vorbereitung, nach einer Sitzung zur Nachbereitung oder 
gemeinsam mit der Klientin am Ende einer Sitzung verwendet 
werden und ist für alle Coaching-Kontexte einsetzbar.

Der Assistent verdichtet aus den Coach-Notizen Kernerkennt-
nisse, Ressourcen, Muster und Transferhebel. Daraus entstehen 
maßgeschneiderte Bausteine: Auf Wunsch eine Sitzungs-
zusammenfassung, Transferaufgaben, Reflexionsfragen, 
Mini-Challenges, Habit-Bausteine oder ein persönlicher Brief an 
Klient oder Klientin.

Auf Wunsch erstellt er eine direkt Klienten-Version zum 
Weitergeben. Er arbeitet datensparsam und erinnert daran, 
keine sensiblen Daten einzugeben.


